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Navod na odber stolice pomoci gFIT kitu

Pred zahajenim samotného odbéru je nezbytné nutné dodrzet

nasledujici pokyny:

Pokud je odbérova sada poskozena
Ci otevrend, nepouzivejte ji

a kontaktujte telefonickou linku
uvedenou na zadni strané

tohoto navodu.

Vzorek stolice nesmi byt znecistén
moci, menstruacni krvi a vodou
z toalety.

Vzorek stolice musi byt odebran
s co nejvétsSim dlrazem na cCistotu -
umyté ruce, Cista toaleta.

Z odbérové nadoby neodlepujte
carovy kéd, ani na ni nic nepiste.

Ve MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI
Q Y4l CESKE REPUBLIKY

Odbérova nadobka musi byt po
otevreni a do nasledného uzavreni
udrzovana ve svislé poloze, aby
nedoslo k rozliti tekutiny, ktera

je v ni obsazena. Zabrante jejimu
poziti a pfi potfisnéni dikladné
omyjte postizenou oblast vodou

a mydlem. Uchovejte mimo

dosah déti.
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m Ustav zdravotnickych informaci
a statistiky Ceské republiky




¥ 1.

< Priprava toalety - nejdrive se vymocte, abyste
neznehodnotili vzorek stolice moci.
Pomoci toaletniho papiru vyplnte misu, tak aby
se vzorek stolice nedostal do styku s vodou
z toalety.

2.

OtocCenim zeleného vicka otevrete nadobku.

Soucasti vicka je tyCinka s vroubky, které slouzi
pro odebrani vzorku.

3.

Odeberte vzorek stolice tahem, pomoci
odbérového hrotu. Stolici opakovanym tahem
odbérové tyCinky naberte mezi zarezy.

4.

Po odebrani vzorku zasunte tyCinku

se stolici zpét do nadobky, zacvaknutim vicka
nadobku uzavrete a znovu neotvirejte!

V pripadé opétovného otevreni by mohlo dojit
k poruseni a kontaminaci obsahu.




5.

Nadobku vlozte do pfilozeného plastového
sacku a peclive jej zacvaknutim uzavrete.

6.

Citelné vypliite a podepiste prilozeny
Informovany souhlas a Souhlas
se zpracovanim osobnich udaji

(jsou potieba 2 podpisy — na kazdém

dokumentu 1), jinak vzorek stolice
nebudeme moci vyhodnotit. Vyplnéné
vzorové dokumenty najdete

na nsc.uzis.cz/fit

7.

Nadobku v plastovém sacku
spolec¢né s dokumenty vlozte
do prilozené navratové obalky
a zalepte.
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Obalku vhodte do postovni schranky nebo
odneste na nejblizsi postu a odeslete

na adresu centralni laboratore uvedenou
na obalce.

Vzorek odeslete do laboratore v co nejkratsim case. Odesilejte pouze
v pracovni dny v rannich hodinach. Do doby, nez vzorek odeslete, uchovavejte
jej v chladnicce!

Presné dodrzeni pokyni je podminkou nezkresleného vysledku vysetreni.



Nez odeslete vzorek stolice do laboratore, zkontrolujte si, Ze jste udélali vSe, co
jste méli:

Spravné odebrany vzorek stolice
Pevneé uzavrena odberova nadobka
Pevne uzavreny sacek s odbérovou nadobkou

Citelné vyplnény a podepsany Informovany souhlas a Souhlas
se zpracovanim osobnich Gdaja

Dokumenty a sacek s nadobkou viozen do prilozené navratové obalky
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Nyni mUzete balicek odeslat do centralni laboratore. Vysledek testu Vam prijde
nejpozdéji do 1 meésice postou.
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Informovany souhlas s (gasti v projektu @ navratovy formul

prozapojeni do tohoto projekty
o vySetfent

je nezbytné
poskytnuti informovaného souhlasu
a pro vyhodnocen provedenéh

OPTIMALIZACE PROGRAMU
@ SCREENINGU KOLOREKTALNIHO
J KARCINOMU

Narodni screeningové centrum

Ustav zdravotnickych informaci a statistiky Ceské republiky
Kounicova 688/26

P.0.Box €. 19

611 00 Brno

E-mail: fit.nsc@uazis.cz

Informace o projektu poskytuje telefonni linka Narodniho screeningového
centra: +420 770 171 531 (Po—P4 od 09:00 do 16:00).

web: screeningy.cz/fit

Vyrobce, Cislo Sarze a datum expirace jsou uvedeny na odbérové nadobce.



